
٢٢٣ 
  

 بالینی طب اورژانس آموزشدروس 
 کارآموزي طب اورژانس
 کارورزي طب اورژانس

 214 کد درس
 الزامی یآموزشچرخش  نوع بالینی  کارآموزي درسنام 

 هفته 2 یآموزشمدت چرخش   .ارائه شود 2 کارآموزيبهتر است در  :کارآموزي مرحله ارائه
 واحد  5/1 تعداد واحد دروس مقدمات بالینی پیش نیاز

 هاي کلیهدف 
 

 : ی کارآموز باید بتواندآموزشدر پایان این چرخش 
با مراجعان، بیماران، کارکنان و سایر اعضاي تیم سلامت به نحو شایسته ارتباط برقرار کند و ویژگی هاي رفتار  -1

 . را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد حرفه اي مناسب
زیر شرح حال بگیرد، معاینات فیزیکی (فهرست پیوست)  شایع در این بخش علائم و شکایات ز بیمار مبتلا بها -2

لازم را انجام دهد، تشخیص هاي افتراقی مهم را مطرح کند و گامهاي ضروري براي رسیدن به تشخیص و مدیریت 
  .مشکل بیمار را بر اساس پروتوکلهاي طب اورژانس پیشنهاد دهد

را با رعایت اصول ایمنی بیمار و تحت نظارت مناسب سطوح بالاتر (  (فهرست پیوست)پروسیجرهاي ضروري  -3
  .مطابق ضوابط بخش) انجام دهد

ی کارآموز باید همراه با تیم پزشکی (استاد، دستیار و کارورز بخش) بر بالین بیمار حاضر شده آموزشدر این چرخش  درسشرح 
براي تامین دانش نظري کلاسهاي  .ه دست یابدو از طریق انجام تکالیف فردي و گروهی به اهداف مشخص شد

ی می تواند همچنین شامل شرکت در گزارش صبحگاهی، آموزشجلسات  .نظري مورد نیاز برگزار شود آموزش
  .عملی مهارتها از جمله کارگاه احیا باشد آموزشکارگاههاي 

فعالیت هاي 
 یآموزش

بر بالین بیمار، مطالعه فردي و بحث گروهی، ارائه  آموزشفعالیتهاي یادگیري این بخش باید ترکیب متوازنی از 
  .ی گروه، را شامل شودآموزشموارد بیماري، انجام پروسیجرهاي عملی تحت نظارت استاد، شرکت در جلسات 

زمان بندي و ترکیب این فعالیتها و عرصه هاي مورد نیاز براي هر فعالیت (اورژانس، مرکز یادگیري مهارتهاي بالینی 
Skill Lab در راهنماي یادگیري بالینی (Clinical Study Guide  هماهنگ با استانداردهاي اعلام شده از سوي

  .پزشکی عمومی توسط هر دانشکده پزشکی تعیین می شود آموزشدبیرخانه شوراي 
راهنماي یادگیري بالینی مطابق سند  لازم استبالینی در دانشکده هاي مختلف،  آموزشبا توجه به شرایط متفاوت *  توضیحات ضروري

توانمندي هاي مورد انتظار دانش آموختگان دوره دکتراي پزشکی عمومی و با درنظر گرفتن استانداردهاي اعلام شده از سوي 
پزشکی توسط دانشکده پزشکی تدوین و در اختیار  آموزشپزشکی عمومی وزارت بهداشت درمان و آموزشدبیرخانه شوراي 

و داروهاي  علاوه بر مهارتهاي فوق، روشهاي تشخیصی و پارکلینیک اصلیراهنماي یادگیري بالینی در هر  .رار گیردفراگیران ق
  .ضروري که کارآموز باید شناخت کافی در مورد آنها را کسب نماید بایستی مشخص شود
ر و تمرینهاي بالینی وي را تحت الشعاع ** میزان و نحوه ارائه کلاس ها نباید به نحوي باشد که حضور دانشجو در کنار بیما

 . قرار دهد و مختل کند
ی تعیین، اعلام و آموزشو ارزیابی کارآموز بر اساس اصول علمی مناسب توسط گروه  آموزشروش ها و برنامه  لازم است***

 . و ارزشیابی برنامه بر عهده دانشکده پزشکی است تایید برنامه، نظارت بر اجرا .اجرا شود
به نحوي که ضمن اطمینان از مراعات  نظارت می تواند توسط سطوح بالاتر ( دستیاران، فلوها، استادان) اعمال شود**** 

ایمنی و حقوق بیماران، امکان تحقق اهداف یادگیري کارورزان و کسب مهارت در انجام مستقل پرووسیجرهاي ضروري مندرج 
تعیین نحوه و مسوول نظارت مناسب براي هر پروسیجر یا  .نیز فراهم گردد در سند توانمندیهاي مورد انتظار از پزشکان عمومی

  .ه پزشکی استمداخله بر عهده دانشکد
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 طب اورژانس  کارآموزيپیوست درس 

 یع در این بخشعلائم و شکایات شا
 ایست قلبی تنفسی،  .1
 مولتیپل تروما،  .2
 درد قفسه سینه،  .3
 درد شکم،  .4
 تنگی نفس،  .5
 ضعف و بی حالی،  .6
 کاهش سطح هوشیاري  .7
  سردرد، سرگیجه و تشنج :علائم شایع نرولوژیک .8

 : پروسیجرهاي ضروري در این بخش
انجام و تمرین تریاژ استاندارد بیمار  در شرایط عادي بر اساس پروتوکل(شامل دسته بندي/ طبقه بندي و تعیین میزان نیاز  .1

 بیمار)

  Oral Airwayمانورهاي پایه اداره راه هوایی و به کارگیري تجهیزات کمکی راه هوایی مانند  .2
  AED) شامل ماساژ قلبی، تنفس دهان به دهان، تنفس با ماسک، مانور هیملیخ و  BLSاحیاي قلبی ریوي پایه(  .3
 نوار قلب و مانیتوریگ قلبی تنفسی .4
 رگ گیري .5
 مثانه و لوله نازوگاستریکآشنایی با وسایل لازم جهت سونداژ  .6
 تزریقات زیر جلدي و عضلانی و وریدي .7
 مراقبت از زخم( شست و شو، پانسمان، انواع زخم و وسایل مورد نیاز جهت ترمیم) .8
 ) Primary Trauma Careمراقبت اولیه بیمار ترومایی(  .9

پروسیجرهاي ضروري در  سندرم ها و بیماري هاي مهم وپزشکی عمومی می تواند فهرست علائم و نشانه هاي شایع،  آموزش*دبیرخانه شوراي 
 . دانشکده هاي پزشکی تغییر دهد مقاطع زمانی لازم حسب ضرورت و اولویتها با نظر و هماهنگی بورد پزشکی عمومی و این بخش را در

 
  


